
Vide quadros anexos para cada unidade.

Conforme IT - 15. Legendas indicadas em planta.

INFORMATIVO - MEDIDAS DE
 SEGURANÇAO AMIGO CERTO NAS HORAS INCERTAS

MINAS GERAIS
MILITAR
BOMBEIRO

EXTINTORES
IT. 16

ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA
IT. 13

SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA
IT. 15

SAÍDAS DE EMERGÊNCIA
IT. 08

CLASSIFICAÇÃO

GRUPO OCUPAÇÃO DIVISÃO DESCRIÇÃO EXEMPLOS

CARGA DE INCÊNDIO - IT.09

OCUPAÇÃO / USO DESCRIÇÃO DIVISÃO CARGA DE INCÊNCIO EM
MJ/M²

CLASSIFICAÇÃO DAS EDIFICAÇÕES E ÁREAS DE RISCO
QUANTO A CARGA DE INCÊNDIO

RISCO CARGA DE INCÊNDIO MJ/M²

200 MJ/M²BAIXO

A501

SINALIZAÇÃO DE ALERTA
CÓD.QTDE. SÍMBOLO SIGNIFICADO APLICAÇÃO

CUIDADO,
RISCO DE
CHOQUE

ELÉTRICO

SÍMBOLO : RETANGULAR
FUNDO: AMARELA

PICTOGRAMA:
RAIO EM COR PRETA

FAIXA TRIANGULAR: PRETA

PRÓXIMO A
INSTALAÇÕES

ELÉTRICAS QUE
OFERECEM RISCO DE

CHOQUE

FORMA E COR

MENSAGENS ESCRITAS
SINALIZAÇÃO TIPO M1 - 01 unidades SIGNIFICADO APLICAÇÃO

INDICAÇÃO DOS
SISTEMAS DE
PROTEÇÃO

CONTRA INCÊNDIO
EXISTENTES NA

EDIFICAÇÃO

SÍMBOLO : QUADRADO OU
RETANGULAR

FUNDO: COR CONTRASTANTE
COM A MENSAGEM

PICTOGRAMA:
MENSAGEM ESCRITA REFERENTE

AOS SISTEMAS DE PROTEÇÃO
CONTRA INCÊNDIO EXISTENTES

NA EDIFICAÇÃO, O TIPO DE
ESTRUTURA E OS TELEFONES DE

EMERGÊNCIA

NA ENTRADA PRINCIPAL
DA EDIFICAÇÃO

FORMA E COR

Serviços de Saúde
e Institucional H - 6

- CONJUNTO DE BLOCO AUTÔNOMO COM CONTROLES DE
SUPERVISÃO, FONTE DE ENERGIA COM CARREGADOR E
SENSOR DE FALHA OU  FALTA DE ALIMENTAÇÃO DA REDE
ELÉTRICA;

- ILUMINAÇÃO PERMANENTE COM ALIMENTAÇÃO PELA REDE
ELÉTRICA DA CONCESSIONÁRIA, SENDO - COMUTADOS
AUTOMATICAMENTE QUANDO DA FALTA OU FALHA DA FONTE
NORMAL, TEMPO MÁXIMO 12s.

- LÂMPADA TIPO FLUORESCENTES
- POTÊNCIA 16 WATTS
- TENSÃO EM VOLTS - 110/220V
- FLUXO LUMINOSO NOMINAL EM LUMENS - 300
- ÂNGULO DA DISPERSÃO DA LUZ - 90º
- VIDA ÚTIL DO ELEMENTO GERADOR DE LUZ - 2 ANOS;
- AUTONOMIA MÍNIMA - 1H DE FUNCIONAMENTO COM 10%, NO

MÁXIMO, DE PERDA DA SUA LUMINOSIDADE INICIAL.
- DISTÂNCIA DE VISUALIZAÇÃO DOS PONTOS DE ILUMINAÇÃO =

4 VEZES ALTURA DE INSTALAÇÃO, SENDO NO MÁXIMO 15
METROS

- BITOLA DOS CONDUTORES = 2,5mm²
- CONDUÍTES ANTE-CHAMAS, COM RESISTÊNCIA DE 30m EM

CASO DE INCÊNDIO.

MEMORIAL DE ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA
A ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVE ATENDER AOS SEGUINTES
REQUISITOS: - SISTEMA DE SINALIZAÇÃO ADOTADO CONFORME IT.15

- ALTURA DAS SINALIZAÇÕES:
SINALIZAÇÃO DE ALERTA, H = 1,80m;
SINALIZAÇÃO DE ORIENTAÇÃO E SALVAMENTO, H = 1,80m E EM
LOCAIS DE PORTAS DE EMERGÊNCIA, IMEDIATAMENTE EM CIMA
DA PORTA.
SINALIZAÇÃO DE EQUIPAMENTOS, H =H 1,80m.
- MATERIAL
PODEM SER UTILIZADOS PLACAS DE MATERIAL PLÁSTICO,
METÁLICOS OU OUTROS METERIAIS SEMELHANTES (POSSUIR
RESISTÊNCIA E ESPESSURA SUFICIENTE PARA QUE NÃO SEJA
TRANSFERIDA PARA A SUPERFÍCIE DAS PLASCAS
IRREGULARIDADE DA SUPERFÍCIE ONDE FOREM APLICADAS)
O ELEMENTO FOTOLUMINESCENTE, DEVE ATENDER A NORMA DIN

67510
- MANUTENÇÃO
A SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA UTILIZADA NA EDIFICAÇÃO E NAS
ÁREAS DE RISCO DEVE SER OBJETO DE INSPEÇÃO PERIÓDICA
PARA EFEITO DE MANUTENÇÃO, DESDE A SIMPLES LIMPEZA ATÉ
A SUBSTITUIÇÃO POR OUTRA NOVA, QUANDO SUAS
PROPRIEDADES FÍSICAS E QUÍMICAS DEIXAREM DE PRODUZIR O
EFEITO VISUAL PARA O QUAL FORAM CONFECCIONADAS.

MEMORIAL SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA
A SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA DEVE ATENDER AOS SEGUINTES
REQUISITOS:

- SEJA VISÍVEL, PARA QUE TODOS OS USUÁRIOS FIQUEM
FAMILIARIZADOS COM A SUA LOCALIZAÇÃO;

- PERMANEÇA PROTEGIDO CONTRA INTEMPÉRIES E DANOS FÍSICOS EM
POTENCIAL.

- PERMANEÇA DESOBSTRUÍDOS E DEVIDAMENTE SINALIZADO DE
ACORDO COM O ESTABELECIMENTOS NA IT.15 - SINALIZAÇÃO DE
EMERGÊNCIA

- SEJAM ADEQUADOS Á CLASSSE DE INCÊNDIO PREDOMINANTE DENTRO
DA ÁREA DE RISCO A SER PROTEGIDA

- HAJA MENOR PROBABILIDADE DO FOGO BLOQUEAR SEU ACESSO
- CADA PAVIMENTO DEVE POSSUIR, NO MÍNIMO UMA UNIDADE

EXTINTORA ADEQUADA ÁS CLASSES DE RISCO EXISTENTE NO LOCAL;
- DEVE SER INSTALADO, PELO MENOS, UM EXTINTOR DE INCÊNDIO A NÃO

MAIS DE 10m DA ENTRADA PRINCIPAL DA EDIFICAÇÃO E DAS ESCADAS
NOS DEMAIS PAVIMENTOS.

- AS UNIDADES EXTINTORAS DEVEM SER AS CORRESPONDENTES A UM
SÓ EXTINTOR, NÃO SENDO ACEITAS COMBINAÇÕES DE DOIS OU MAIS
EXTINTORES, A EXCEÇÃO DO EXTINTOR DE ESPUMA MECÂNICA.

- A CAPACIDADE EXTINTORA MÍNIMA DOS EXTINTORES DE INCÊNDIO, A
ÁREA DE PROTEÇÃO, AS DISTÂNCIAS MÁXIMAS A SEREM PERCORRIDAS
E A CARGA INCÊNDIO SÃO AS PREVISTAS NAS TABELAS 4, 5, 6 E 7 DA IT.
16.

- OS EXTINTORES EM SUPORTES SOBRE O PISO DEVEM SER FIXADOS AO
SOLO

MEMORIAL DO EXTINTOR DE INCÊNDIO
O EXTINTOR DE INCÊNDIO DEVE ATENDER AOS SEGUINTES
REQUISITOS:
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E504

SINALIZAÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE COMBATE A
INCÊNDIO E ALARME

CÓD.QTDE. SÍMBOLO SIGNIFICADO APLICAÇÃO

EXTINTOR DE
INCÊNDIO

SÍMBOLO : QUADRADA
FUNDO: VERMELHA

PICTOGRAMA:
FOTOLUMINESCENTE

INDICAÇÃO DE
LOCALIZAÇÃO DOS

EXTINTORES DE
INCÊNDIO

FORMA E COR

H
Clínicas Médicas e

Consultórios em Geral
(Todos sem internação)

Unidade Básica
 de Saúde

200 MJ /m²

ESTÁ EDIFICAÇÃO ESTÁ DOTADA DOS
SEGUINTES SISTEMAS DE PROTEÇÃO

CONTRA INCÊNDIOS:

- SAÍDA DE EMERGÊNCIA
- ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA
- SINALIZAÇÃO DE EMERGÊNCIA

- EXTINTORES
- CONTROLE DO MATERIAL DE ACABAMENTO

EDIFICAÇÃO EM ESTRUTURA DE ALVENARIA
METÁLICA E MADEIRA.

EM CASO DE EMERGÊNCIA:
LIGUE 193 - CORPO DE BOMBEIROS

LIGUE 190 - POLÍCIA MILITAR

Serviços de Saúde
e Institucional

Clínicas Médicas e
Consultórios em Geral

(Todos sem internação)
H - 6

E5
Largura

IDENTIFICAÇÃO
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Circulação

Unidade Básica de Saúde - Rua Quinze de Novembro
Área construída - 545,68m²

Esc 1/100
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Ginecologia
15,92 m²

3.
00

WC
2,16 m²

1.
35

2.15

P2

4.
30

J5

J2

J2

J3

J3

J3

J3

3.60

Circulação

P2

P6

Triagem
3,60 m²

Consultório
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PROJETO TÉCNICO SIMPLIFICADO DE
PROTEÇÃO E COMBATE A INCÊNDIO

LOCALIZAÇÃO:

FOLHA:

DESCRIÇÃO:

A1 594 x 841mm
ESCALAS: INDICADAS

Município de Extrema
CNPJ:18.677.591/0001-00

Projeto arquitetônico para
construção de Unidade Básica
de Saúde.

Rua 15 de Novembro
Bairro Centro, Extrema/MG.
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Corte BB
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Elevação Frontal
Esc 1/100Elevação Lateral

Esc 1/100

INDICAÇÃO  DE UMA SAÍDA DE
EMERGÊNCIA, COM OU SEM

COMPLEMENTAÇÃO DO
PICTOGRAMA

FOTOLUMINESCENTE (SETA OU
IMAGEM, OU AMBOS)

S3

INDICAÇÃO DO SENTIDO
(ESQUERDA OU DIREITA) DE UMA

SAÍDA DE EMERGÊNCIA,
ESPECIALMENTE PARA SER FIXADO

EM COLUNAS. DIMENSÕES
MÍNIMAS: L = 1,5H

SINALIZAÇÃO DE ORIENTAÇÃO E SALVAMENTO
CÓD.QTDE. SÍMBOLO SIGNIFICADO FORMA E COR APLICAÇÃO

S1202

SAÍDA DE
EMERGÊNCIA SÍMBOLO:RETANGULAR

FUNDO:VERDE

PICTOGRAMA:
FOTOLUMINESCENTE

S203

SAÍDA DE
EMERGÊNCIA

S2

S3

S12

L/A

L/A

L/A

S1
L/A

IDENTIFICAÇÃO

S102
SAÍDA DE

EMERGÊNCIA

INDICAÇÃO DE UMA SAÍDA DE
EMERGÊNCIA A SER AFIXADA

ACIMA DA PORTA, PARA INDICAR  O
SEU ACESSO.

SÍMBOLO:RETANGULAR
FUNDO:VERDE

MENSAGEM "SAIDA",
OU MENSAGEM

"SAÍDA" E/OU
PICTOGRAMA E/OU
SETA DIRECIONAL:

FOTOLUMINESCENTE,
COM ALTURA DE
LETRA SEMPRE

MAIOR OU IGUAL A
50MM

SAÍDA DE
EMERGÊNCIAS303

ESCADA DE
EMERGÊNCIAS901

INDICAÇÃO DO SENTIDO DE
FUGA NO INTERIOR DAS

ESCADAS
INDICA DIREITA OU ESQUERDA,

DESCENDO OU SUBINDO
O DESENHO INDICATIVO DEVE

SER POSICIONADO DE ACORDO
COM O SENTIDO A SER

SINALIZADO

S9
L/A

Cobertura
Esc 1/100

Calha Calha

Telha
I=10%
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m

Platibanda 1,00 m

Platibanda 1,00 m Platibanda 1,00 m

Calha
Platibanda 1,00 m

Telha
I=10%

LEGENDA DAS MEDIDAS DE SEGURANÇA

SÍMBOLO SIGNIFICADO TIPO

DIREÇÃO DO FLUXO DA ROTA DE
FUGA

ROTAS DE FUGA

SAÍDA FINAL DA ROTA DE FUGA

PONTO DE LUZ DE EMERGÊNCIA
ILUMINAÇÃO DE

EMERGÊNCIA

CHAVE ELÉTRICA PRINCIPAL
SINALIZAÇÃO  DE

EMERGÊNCIA

EXTINTOR CARGA PÓ TIPO ABC
(PQS) EXTINTORES

DIMENSIONAMENTO DAS SAÍDAS DE EMERGÊNCIA - 01

ÁREA PARA FINS DE CÁLCULO POPULAÇÃO (Tabela 04 - IT.08): TOTAL DE POPULAÇÃO

CÁLCULO DA POPULAÇÃO

DIMENSIONAMENTO DAS SAÍDAS DE EMERGÊNCIA - 02
LARGURA DAS SAÍDAS DE EMERGÊNCIA

onde:  N - Número de unidades de passagem, arredondando para o Número inteiro maior.
 P - População, conforme coeficiente da tabela 04 da IT.08 e critérios das seções 5.3 e 5.4.1.1
da mesma IT.08

          C - Capacidade da unidade de passagem conforme tabela 4 da IT. 08

SAÍDAS DE PROJETO : 02

Unidade Básica de
Saúde

PORTANTO ATENDE A NORMA

MÍNIMO DE SAÍDA DE PROJETO : 02

N = P
       C

N = 78
      45

= 1,73

Unidade Básica de Saúde -
545,68 m²

1 pessoa por 7,0m² ( H-6 ) 78 pessoas

Porta 01 (P8) - Dim.: 2,20m x 2,10m
Porta 02  (P7) - Dim.: 1,60m x 2,10m
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J6

Calha

Vinícius Gustavo Moreira
CREA - MG -211314/d

ENG. Civil
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AutoCAD SHX Text
Unidades autônomas equipadas com 6 lâmpadas LED, autonomia de 2 horas, posicionadas a 2,60m do piso.
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